
Happy new year 

恩典之路 

我最喜歡小西點，凡有剛上市新款，

就一定逃不過我的金星眼。記得十多

年前，在台北街頭閒逛，順手買了幾

袋杏仁瓦片以應付嘴饞。回家後一

吃，不得了，又香又脆，欲罷不能，

這杏仁瓦片就成了我的最愛了。這款

小點心，既容易做，又好吃，大人小

孩都會喜歡，不信你可以試試。  

材料： 

蛋白   3顆 (105g) 

糖   60g (4 TBSP) 

奶油 salted butter 40g (6 TBSP) 

低筋麵粉 cake flour  30g (¼ cup) 

杏仁片   100g (½ cup) 

做法： 

1. 奶油先用隔水加熱方式或用微波

爐加熱 30秒融化。 

2. 低筋麵粉先過篩。 

3. 將糖加到蛋白中用手動打蛋器攪

拌均勻。 

4. 加入低筋麵粉均勻攪拌成稠狀無

粉粒的麵糊。 

5. 再加入融化的奶油攪拌均勻。 

6. 最後加入杏仁片輕輕拌勻。 

7. 將麵糊置冰箱冷藏 30 分鐘後取

出。 

聯絡: 

聚會地點: Immanuel Christian 

Fellowship (ICF) 樓下 

909 NE 30th Ave. 
Portland, OR 97232 

聚會時間: 10:30 AM 星期日 

網站: www.BOLIP.org 

電話: (360) 885-4488 

波特蘭靈糧堂 

8. 用湯匙將麵糊舀在已鋪上烘焙紙

parchment paper 的烤盤上，一

勺一個，間隔稍大，如左下圖。

將麵糊抹平，越薄越好，以杏仁

片不重疊為準，如右下圖。 

9. 放入已預熱至 325 ˚ F 的烤箱中

烤 10~15分至金黃色即可。 

10. 烤好後將杏仁薄片移至鐵架冷

卻。或趁熱將薄

片鋪在擀麵棍或

圓型玻璃瓶上定

型，如 右 圖，冷

卻後即成為瓦片狀。 

11. 冷卻後的杏仁瓦片又香又脆，吃

不完的要裝在密封罐裏或塑膠袋

中，避免接觸空氣，以保持脆

度。 

--向日葵 

 杏仁瓦片 

      本刊文章歡迎非營利性轉載，               

但請註明出處。 
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感謝 神！ 神真是聽禱告！當我需要

工作時，兩個星期便找到了；當我和

先生想要孩子時， 神就給我們了，

真的是想要什麼就有什麼！ 

2008 年大學畢業後，美國經濟跌至

谷底。當時找工作找了兩個多月，決

定先到一間大型連鎖店兼職。美其名

是物流，實際卻是補貨。工作很辛

苦，上班時間是凌晨 4 點至早上 7、

8點。 

六個月後，我到政府機構的採購部實

習。工作並不開心，因為不習慣管理

高層的官僚作風，只做一年就離開。

波特蘭靈糧堂 www.BOLIP.org 

 
 「你們祈求，就給你們；

尋找，就尋見；叩門，就給

你們開門。因為凡祈求的，

就得著；尋找的，就尋見；

叩門的，就給他開門。」 

<馬太福音 7:7-8> 

初信之時，即蒙恩惠 

波特蘭靈糧堂敬拜 
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恩典之路 

找到更好的工作？不是，當時是

2010 年，美國的經濟還沒好起來，

學校在沒有預算之下把我解僱了。 

2010 年底，我又找到一份約聘的工

作，但只做了五個月就辭職。公司很

混亂，一進公司就換了上司，新的上

司非但不給予支持，還很粗魯，會罵

人的，所以工作非常痛苦。當時覺得

在工作方面真的佷不順利！ 

我成長於一個非基督教的家庭，一直

沒有信主，甚至是無神論。覺得軟弱

的人才需要宗教信仰，凡事只要靠自

己努力就能得到。反觀，我先生從小

在教會長大，國中就受洗成為基督

徒。結婚 8年後，因為先生的家人生

病我才開始到教會，希望這能對他的

病情有幫助。不過，讓我真正與主連

結的是回台灣那十個月。 

2011 年回到台灣，是我屬靈生命的

轉捩點。經過朋友的介紹到了教會，

一踏進教會聽到台上唱詩歌敬拜，先

生與我不約而同地感動得掉下眼淚！

像是終於回到家了！之後看到弟兄姊

妹對 神很追求，而且小組裏的弟兄

姊妹很真誠地關心我們、無私的服

事、熱心的幫助，這些都使我非常感

動。感受到 神的愛從他們身上大大

的彰顯出來。在台灣那段期間我受洗

了，改變了之前的想法。當我軟弱的

時候，主就是我最大的靠山。從前的

生活就算物質上滿足，穿華美的衣服

或開高級的車子，心裡還是常常覺得

空虛。成為基督徒後，心靈變得踏實

又喜樂！ 

返美後便試著再找工作。我一邊和先

生禱告，一邊發履歷表。當時花一、

兩天的時間找工作，履歷表也只發了

十多份而已。曾聽過有人發了幾十份

的履歷表也沒換來一個面試的機會，

只發了十多份履歷表的結果會如何？

没想到只過了一個星期，一家高科技

公司的人事部職員便在電話裏面試

我，隨後安排我到他們的公司與部門

經理面談，然後很快便決定錄取我，

兩個星期後開始正式僱用我。能進入

這家國際公司是夢寐以求的機會，福

利也很好。文章一開首的那段經文，

不正是我這次找工作的歷程嗎？ 

真好！ 神不單在我事業上成就祂的

應許，連我們的下一代也是一求就

有。在快成為高齡產婦之前，生了一

個健康可愛的寶寶。感謝 神讓我成

為一位母親，經歷人生另外一個新的

階段，這種成就感是前所未有的。深

深體會到詩歌“奇異恩典”中的「初

信之時，即蒙恩惠，真是何等寶

貴。」願主保守正在讀這篇文章的你

也有機會領受到 神滿滿的恩典！ 

親愛的朋友！如果你有感動，可以

作以下的禱告：「天上的 神，看了

這文章使我好羨慕！如果祢真的是

垂聽禱告，我現在有一件事向祢求 

(詳細而具體的說出你所要的)。謝

謝祢聽我的禱告！這樣的禱告是奉

靠耶穌基督的聖名求，阿們。」 
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你曾經失去一樣喜愛的物品，以為找

不到了；但是當你再度尋獲時，那是

何等的歡喜快樂啊！聖經中耶穌所講

“浪子回頭”的故事就是如此。故事

當中的父親明知任性的小兒子要求不

合理並且會吃苦頭，他還是讓小兒子

去經歷這一切，因為“不經一事，不

長一智”。果然不久之後，小兒子散

盡家產，窮困潦倒。當他回家向父親

認錯並願意接受懲罰時，父親卻用愛

和寬恕來對待他！因為對父親而言，

當這個兒子離開家了無音訊時，就好

像是死了一樣。俗話說：“浪子回頭

金不換！”他一旦回了家，就如同死

而復活、失而復得一般，父親怎不歡

喜快樂！ 

天父也是這樣的愛我們！有時我們會

像故事中的浪子一樣，執意去做自以

為是好的事，卻把自己搞的遍體鱗

傷。但是只要我們願意回轉向天父，

祂必不離棄我們，必用祂的愛來醫治

我們的創傷。也許你尚未認識祂，但

是聖經中說到，從你在母腹中天父就

認識你並且愛你！祂一直在門外等你

回家！親愛的朋友，願你知道，有ㄧ

位父親一直在等你回到祂所為你預備

的永生的家，有平安喜樂，更有豐富

的愛在當中！ 

— W.L. 

“若有人在基督裡，他就是新造的

人，舊事已過，都變成新的了。” 

<哥林多後書 5:17>  

浪子回頭 
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在聖經路加福音十五章 11~24 節，耶

穌講到一個浪子回頭的故事。“一個

人有兩個兒子。小兒子對父親說：

‘父親，請你把我應得的家業分給

我。’他父親就把產業分給他們。過

了不多幾日，小兒子就把他一切所有

的，都收拾起來，往遠方去了。在那

裏任意放蕩，浪費資財。既耗盡了一

切所有的，又遇著那地方大遭饑荒，

就窮苦起來。於是去投靠那地方的一

個人；那人打發他到田裡去放豬。他

恨不得拿豬所吃的豆莢充飢，也沒有

人給他。他醒悟過來，就說：‘我父

親有多少的雇工，口糧有餘，我倒在

這裡餓死嗎？我要起來，到我父親那

裡去，向他說：“父親！我得罪了

天，又得罪了你；從今以後，我不配

稱為你的兒子，把我當作一個雇工

罷”！’於是起來，往他父親那裡

去。相離還遠，他父親看見，就動了

慈心，跑去抱著他的頸項，連連與他

親嘴。兒子說：‘父親！我得罪了

天，又得罪了你；從今以後，我不配

稱為你的兒子。’父親卻吩咐僕人

說：‘把那上好的袍子快拿出來給他

穿；把戒指戴在他指頭上；把鞋穿在

他腳上；把那肥牛犢牽來宰了，我們

可以吃喝快樂；因為我這個兒子是死

而復活，失而又得的。’他們就快樂

起來。” 


